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Plan de la présentation

A) Grands résultats d’une étude visant à documenter les impacts 

de la COVID dans le milieu scolaire au Québec (CRSH / MEQ 2020-2022)

• Impacts sur les apprenants (inquiétude, anxiété, bienêtre, 

motivation)

• Impacts sur les trajectoires de réussite des élèves (2018-2021)

B) Vulnérabilités observées à titre de fenêtres d’opportunités en 

vue de l’amélioration du système éducatif



Chaire UNESCO de développement curriculaire

• Créée en 2009 – orientée à soutenir des systèmes éducatifs dans leurs 

développements curriculaires (programmes d’études, formation 

d’enseignants, rédaction matériel d’accompagnement, etc.)

• Ajout en 2017 d’une orientation de recherche et formation sur l’éducation en 

situation d’urgence



4

IMPACTS sur le l’anxiété, l’inquiétude, 
bien-être, la motivation des élèves

PARTIE A
Constats rétrospectifs



Patrick Charland
Professeur, chercheur principal et expert en didactique des sciences et de la technologie

Olivier Arvisais
Professeur, expert en éducation en situation d’urgence, et en didactique sciences humaines et sociales

Isabelle Gauvin
Professeure, directrice CEAP et experte en didactique du français

Rosianne Arseneau
Professeure associée, experte en didactique du français

Isabelle Plante
Professeure et titulaire de la CRCEGE et spécialiste sur la motivation scolaire/décrochage

Stéphane Cyr
Professeur et expert en didactique des mathématiques

Tegwen Gadais
Professeur et expert en éducation physique et à la santé et enseignement en plein air

Éric Dion
Professeur, expert en adaptation scolaire et spécialiste en analyses quantitatives

Jonathan Bluteau
Professeur, expert en psychoéducation et spécialiste des questions de bien-être, de stress et de santé mentale

Joanna-Trees Merckx
Pédiatre et épidémiologue, Université McGill

Jay S. Kaufman
Professeur en épidémiologie épidémiologie sociale

Chaire UNESCO de développement curriculaire

L’équipe professorale

Financement





Chaire UNESCO de développement curriculaire

Objectifs

Objectifs spécifiques

Décrire les impacts de la COVID-19 : 

1. … sur l’organisation et les établissements scolaires
2. … sur les apprenants 
3. … sur le personnel enseignant
4. Répertorier les pratiques sanitaires innovantes

Objectif général du projet

Mieux comprendre les impacts de la crise de la COVID-19 sur le milieu scolaire.



Décrire les impacts de la COVID-19 sur les élèves

1. PARTIE A – IMPACTS sur le bien-être, l’anxiété, les inquiétudes, la motivation 

Questionnaire en ligne envoyé par courriel aux familles/élève par le CSS (primaire, 

secondaire et adaptation scolaire) en décembre 2020 et mai 2021

• Troubles internalisés (Anxiété/ dépression) (Greeham et al., 2011)

• Inquiétudes face à la COVID19 (ICARE, 2020)

• Bien-être scolaire (Liddle et al., 2015)

• Motivation pour les matières scolaires (Archambault et al., 2010)

2. PARTIE B – Étude des trajectoires de réussite scolaire

Extraction des résultats des élèves aux bulletinx scolairex (2018-2021) – 3 CSS via une 

autorisation par la Commission d’accès à l’information



Chaire UNESCO de développement curriculaire

Données collectées

T1
(Q en ligne)

Entretiens
T2

(Q en ligne)

Déc/jan. 2020 Février/mars/avril 2021 juin 2021 

• Q élèves
• Q Enseignants

• Cadre(s) « COVID » Directions 
primaire / secondaire

• Enseignants primaires / 
secondaire

• Q Élèves
• Q Enseignants

• Année scolaire 2020-2021
• Primaire, secondaire, adaptation scolaire



Modèle de recherche

Eccles, 1994



Modèle de recherche « initial »

Motivation

Anxiété

(Math,Fr)

(Math,Fr)

(Math,Fr)
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Les participants



Chaire UNESCO de développement curriculaire

ÉLÈVES (Données descriptives)
3 CSS (urbain, péri-urbain, rural)

T1 : 743 Élèves

T2 : 633 Élèves
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Résultats



De manière globale
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(Rappel)



Analyse par cycle

Inquiétude Bienêtre Anxiété 

• Les élèves du 2e cycles du secondaire rapportent, aux deux temps, être plus anxieux que les autres 
élèves

• Les élèves du 2e cycle du secondaire ont une tendance à rapporter un niveau d’inquiétude plus élevé 
et un niveau de bienêtre plus faible

** *



EHDAA

• Il n’y a pas de différence d’anxiété entre les EHDAA et les autres élèves
• Les élèves HDAA ne rapportent plus en T2 un plus grand niveau d’inquiétude que les autres élèves face à la 

COVID
• Le bien-être des EHDAA demeure significativement inférieur à celui des autres élèves

Inquiétude Bien-être Anxiété 
*



Genre

• Les filles rapportent un niveau d’anxiété supérieur à celui des garçons 
• Il n’y a pas de différence de genre pour le niveau d’inquiétude ou pour le bienêtre à l’école

Inquiétude Bien-être Anxiété 

*



Motivation 
Mathématiques

Les élèves du secondaire 
accordent significativement 

moins de valeur aux 
mathématiques que ceux du 

primaire.

Attentes de succès : 2e cycle 
du secondaire sont ceux qui 

en ont le moins

*

*



Motivation 
Français

Les élèves du 2e cycle du 
secondaire accordent 

significativement moins de valeur 
au français que ceux du 1er cycle du 

primaire. Ils ont aussi moins 
d’attentes de cette matière.

*

*



Motivation (EHDAA / GENRE)

Attentes de succès

•EHDAA : Attentes de succès moins élevées pour chacune des matières

• Genre :

• Maths: attentes de succès plus élevées chez les garçons

• Français: attentes de succès plus élevées chez les filles

Valeur attribuée

•EHDAA : Pour les 2 matières, la valeur attribuée est plus basse pour les 

EHDAA

• Genre : 

• Maths: Valeur attribuée plus grande pour les garçons

• Français: Valeur attribuée plus grande pour les filles



Résilience.



Limites à ces résultats

• Absence de portrait pré-COVID pour cette population

• Plusieurs centaines de participants, mais qui représentent un très 
faible pourcentage du nombre total d’élèves

• Enquête envoyée par courriel par les CSS impliqués

• Volume de courriel important
• Questionnaire en français (familles francophones)
• Familles organisées
• Bonnes connexions Internet



28

Étude des 
trajectoires de 
réussite scolaire



Impacts anticipés de la COVID-19 sur la réussite 
des élèves

1. La réduction du temps d'instruction est souvent liée à une 
perte d'apprentissage

• Cinq mois d'arrêt (ou de ralentissement important) = perte de 0,6 année 
scolaire (Rogers & Sabarwal, 2020)

• … mais pas toujours (Donnelly et Patrinos, 2021)

2. Projection à partir de la littérature sur le "Summer
Learning Loss" (Kuhfeld & Tarasawa, 2020)

• Lecture en langue première (L1) : 63% à 68% de recul *Non observé
• Mathématiques : 37% à 50% de recul *Observé
• Plus les élèves sont jeunes, plus le recul est susceptible d'être important 
• Impacts encore plus important pour les élèves en difficulté *Observé

3. Modélisation à l'aide des données PISA (OCDE) (Di Pietro et al., 2020)

• 16 points PISA de recul (0,5 année scolaire)



Questions de recherche

• Comment les notes des élèves en mathématiques et en
français ont-elles évolué au fil du temps pendant la pandémie
de COVID-19 ?

• Quel est le lien entre la trajectoire pré/post COVID ?

• Combien d’élèves y a-t-il dans chaque trajectoire de réussite ?

• Certains sous-groupes d'élèves étaient-ils davantage vulnérables pendant la 
pandémie de COVID-19 ?



Données

3 CSS – régulier et adaptation scolaire
N= 50 600 au primaire ; 14 733 au secondaire *

Aut 2018
Hiver 
2019

Printemps
2019 

Aut 2019
Hiver 
2020

x Aut 2020 x
Hiver 
2021

Confinement

An 1 An 2 An 3

* Profils « incomplets » exclus



Mieux caractériser les trajectoires de réussite



Stratégie d’analyse

« Latent Class Growth Analysis » 
(Analyse de la croissance des classes latentes : Logiciel Mplus)

• Analyse utilisée dans le contexte de devis longitudinaux

• Analyses classiques sont assez peu riches

• Faire apparaitre des sous-populations non observées a priori, 
différentes « classes »

• Regrouper classes (profils) de trajectoires de réussite scolaire
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Résultats au 
primaire



N = 50 600 élèves du primaire*



N=50 600 élèves du primaire
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Résultats au 
secondaire



N=14 733 élèves du secondaire*



N=14 733 élèves du secondaire



Recommandation

• Les garçons francophones peu performants, en particulier ceux qui ont 
des EDHAA ou des plans d'intervention, sont une bonne cible pour les 
interventions … (!)



• Plusieurs problématiques préexistantes ont été exacerbées par la crise;
• Inégalités éducatives

• Troubles internalisés et externalisés

• EHDAA

• Mais c’est aussi le propre d’une crise de mettre en évidence des 
dysfonctionnements qui existaient déjà préalablement

Pistes de réflexion



N=14 733 élèves du secondaire*
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Vulnérabilités 
comme fenêtres d’opportunités? 

PARTIE B



« Au milieu du chaos 
se trouve aussi une opportunité »

L’art de la guerre, Sun Tzu









Sur les pratiques pédagogiques



Opportunités …

• D’approches pédagogiques créatives et innovantes à 
reconnaitre, à diffuser et à valoriser

• De pratiques collaboratives à conserver

• De mise sur pied de divers « projets » impliquant des 
analyses réflexives des pratiques pédagogiques 



Sur l’évaluation des apprentissages



Opportunités …

• De suivi serré sur les apprentissages « manqués »

• De remise en question profonde des pratiques évaluatives
• Jugement professionnel

• Bulletin chiffré

• Nombre de bulletins

• Tec.

• D’ouverture vers des projets impliquant des analyses réflexives 
des pratiques évaluatives

• De développement d’une réelle culture des données



Sur le numérique et l’éducation à distance



Opportunités …

• D’accélération du développement d’une culture 
numérique

• De développement de la compétence numérique 
des parties prenantes du système éducatif

(Inégalités : l’éducation est un droit et non un 
privilège)
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Et la suite … ?



• Pertinence de mieux comprendre les profils d’abandon/décrochage

• Pertinence d’identifier des stratégies de monitoring des impacts de la 
COVID sur la réussite élèves

• Retour graduel des programmes et des épreuves uniques « non allégées » ? Ou 
peut-être pas ?

• Retour d’épreuves pilotes à l’échelle de CSS 

• Épreuves internationales (OBI, PISA 2022, PPCE 2023, TIMMS 2023, etc.)

• Accès « TRÈS complexe » aux données !



Le continuum des impacts d’une crise sur un 
système éducatif

https://theconversation.com/les-systemes-educatifs-sont-en-crise-partout-sur-la-planete-voici-
comment-ils-se-releveront-135377

Charland et al., Prospects, 2020



Questions / commentaires

Chaire UNESCO de Développement Curriculaire
http://cucd.uqam.ca

Financement
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